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は
じ
め
に 

は
じ
め
に 

 
 

誰
し
も
心
身
が
健
康
で
あ
り
、
快

適
で
健
や
か
な
生
活
を
送
り
た
い
と

願
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し

心
身
に
障
害
の
あ
る
方
、
ま
た
は
そ

の
ご
家
族
の
方
々
に
と
っ
て
は
、
多

か
れ
少
な
か
れ
日
常
生
活
に
何
か
し

ら
の
支
障
を
感
じ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

当
セ
ン
タ
ー
は
、
障
害
の
あ
る
方

た
ち
に
対
し
て
歯
科
医
療
を
提
供
す

る
立
場
に
あ
り
ま
す
が
、
以
前
よ
り

『
口
腔
の
健
康
か
ら
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向

上
』
を
考
え
、
た
だ
治
療
を
行
う
だ

け
で
な
く
、
生
活
面
へ
の
ア
プ
ロ
ー

チ
も
診
療
の
一
環
と
し
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
し
た
。 

そ
こ
で
今
回
は
、
口
腔
と
生
活
が

ど
の
よ
う
に
か
か
わ
る
の
か
、
そ
し

て
特
に
生
活
面
の
問
題
解
決
の
た
め

に
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
ど
の
よ
う
に

ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
い
る
の
か
、
ま

た
そ
の
中
で
欠
か
せ
な
い
存
在
で
あ

る
保
健
師
の
役
割
に
つ
い
て
も
ご
紹

介
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
 

口
腔
と
生
活
の
関
係
は
？ 

ま
ず
生
活
と
口
腔
の
病
気
は
つ
な

が
る
の
で
し
ょ
う
か
？
一
般
的
な
お

話
か
ら
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

１
．
生
活
か
ら
口
腔
へ 

口
腔
の
二
大
疾
患
は
『
虫
歯
』『
歯

周
病
』
で
す
が
、
特
に
歯
周
病
は
生

活
習
慣
病
の
一
つ
と
し
て
位
置
付
け

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
な
ぜ
か
と

い
う
と
、
歯
周
病
は
、
直
接
の
原
因

と
な
る
歯
周
病
菌
と
体
の
抵
抗
力
と

の
戦
い
で
あ
り
、
①
歯
磨
き
な
ど
の

自
己
管
理
意
識
や
習
慣
が
悪
く
、
口

腔
内
の
歯
周
病
菌
の
数
が
多
く
な
る

と
起
こ
る
②
不
規
則
な
生
活
習
慣
で

体
の
抵
抗
力
が
下
が
る
時
に
引
き
起

こ
る
、
た
め
で
す
。
も
ち
ろ
ん
虫
歯

も
、
歯
磨
き
習
慣
、
必
要
以
上
の
甘

い
も
の
の
飲
食
や
だ
ら
だ
ら
間
食
を

し
た
り
す
る
よ
う
な
食
習
慣
が
影
響

す
る
た
め
、
生
活
習
慣
病
と
言
っ
て

も
お
か
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

ま
た
肥
満
や
糖
尿
病
な
ど
他
の
生

活
習
慣
病
も
、
食
習
慣
と
密
接
な
関

係
が
あ
る
た
め
口
腔
の
問
題
と
重
な

る
場
合
も
多
く
、
口
腔
と
生
活
は
切

り
離
せ
な
い
も
の
な
の
で
す
。 

 
 

 

次
に
口
腔
環
境
の
悪
化
は
ど
の
よ

う
に
生
活
に
影
響
す
る
の
で
し
ょ
う

か
？ 

 

２
．
口
腔
か
ら
生
活
へ 

口
腔
に
は
人
間
が
生
き
て
い
く
上

で
、
た
く
さ
ん
の
重
要
な
役
割
が
あ

り
ま
す
。
例
え
ば
、『
食
べ
る
こ
と
・

呼
吸
を
す
る
こ
と
』
な
ど
生
命
を
維

持
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
、『
話
を

す
る
こ
と
・
表
情
を
作
る
こ
と
』
な

ど
、
人
と
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
、
社
会
生
活
に
お
い
て
必
要
な

こ
と
な
ど
で
す
。 

そ
の
た
め
、
虫
歯
や
歯
周
病
を
そ

の

ま
に
し
て
お
く
と
、 

ま
① 

歯
が
痛
む
、
違
和
感
が
あ
る 

② 

歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
す
る 

③ 

口
臭
が
あ
る 

④ 

歯
並
び
が
悪
く
な
る 

⑤ 

歯
が
抜
け
る 

な
ど
の
結
果
… 

『
う
ま
く
食
べ
ら
れ
な
い
』 

『
う
ま
く
話
が
で
き
な
い
』 

『
見
た
目
や
口
臭
な
ど
で
、
社
会
活

動
に
影
響
す
る
』 

と
い
う
よ
う
な
、
人
間
と
し
て
生

活
す
る
上
で
と
て
も
重
要
な
部
分
へ

の
支
障
が
起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

以
上
一
般
的
な
お
話
を
し
て
き
ま

し
た
が
、
次
に
特
に
障
害
の
あ
る
方

に
と
っ
て
、
口
腔
は
生
活
に
ど
の
よ

う
に
影
響
を
及
ぼ
す
の
で
し
ょ
う

か
？
例
を
挙
げ
て
ご
紹
介
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

３
．
障
害
の
あ
る
方
に
と
っ
て
の
口

腔
と
生
活
が
つ
な
が
る
問
題 

【
Ａ
君
の
ケ
ー
ス
】 

歯
磨
き
が
十
分
に
で
き
な
い
た
め
、

大
き
な
虫
歯
が
で
き
て
し
ま
っ
た
Ａ

君
。
し
か
し
、
お
母
さ
ん
に
口
の
中

を
見
せ
な
い
た
め
に
、
気
付
か
な
い

う
ち
に
進
行
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
で

す
。 

 

そ
の
痛
み
に
よ
り
、
落
ち
着
き
が

な
く
な
り
、
夜
も
ぐ
っ
す
り
眠
れ
な

い
な
ど
生
活
が
不
安
定
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
硬
い
も
の

を
噛
ん
だ
拍
子
に
痛
み
に
よ
り
パ
ニ

ッ
ク
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
う
い
っ
た
生
活
面
や
情
緒
面
の
問

題
か
ら
学
校
を
休
み
が
ち
に
な
り
、

大
好
き
だ
っ
た
外
食
も
で
き
な
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

口
腔
の
健
康
づ
く
り
を 

生
活
支
援
で
サ
ポ
ー
ト 

―
保
健
師
の
役
割
― 

  

【
Ｓ
君
の
ケ
ー
ス
】 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
所
し
て
い

る
Ｓ
君
は
、
抗
て
ん
か
ん
薬
を
服
用

し
て
い
ま
す
。
薬
の
副
作
用
で
歯
肉

が
腫
れ
や
す
い
上
、
歯
磨
き
が
不
十

分
な
た
め
、
口
の
中
に
食
べ
か
す
や

歯
垢
が
く
っ
つ
い
て
ネ
バ
ネ
バ
し
て

い
ま
す
。
こ
の
汚
れ
に
よ
り
口
臭
が

ひ
ど
く
な
り
、
人
と
会
話
す
る
際
も

相
手
に
不
快
感
を
与
え
て
し
ま
う
た

め
、
対
人
関
係
も
悪
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。 

 

 

  

こ
の
よ
う
に
、
障
害
の
あ
る
方
た

ち
に
と
っ
て
の
口
腔
の
問
題
は
、
単

に
口
腔
だ
け
で
は
な
く
、
全
身
の
健

康
や
情
緒
面
、
さ
ら
に
は
対
人
関
係

な
ど
、
生
活
全
般
に
か
か
わ
る
問
題

に
つ
な
が
り
や
す
い
の
で
す
。 

   

 歯
磨
き
が
う
ま
く
で
き
な
い
た
め

虫
歯
・
歯
周
病
が
進
行
す
る

歯の喪失

痛 み
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障
害
の
あ
る
方
た
ち
は
、
痛
み

や
違
和
感
を
言
葉
で
表
現
で
き
な

か
っ
た
り
、
歯
磨
き
を
嫌
が
り
口

腔
内
を
見
せ
な
か
っ
た
り
す
る
こ

と
が
あ
る
た
め
、
保
護
者
や
介
助

者
が
気
付
か
な
い
間
に
病
気
が
進

行
し
て
し
ま
う
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
早
い
時
期
に
虫
歯
や

歯
周
病
を
発
見
す
る
た
め
に
は
、

定
期
的
に
歯
科
に
か
か
り
、
健
診

を
受
け
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
専
門
的
口
腔
ケ
ア
に

よ
り
、
口
腔
内
の
普
段
落
と
し
き

れ
て
い
な
い
汚
れ
（
歯
垢
、
歯
石
）

を
落
と
す
こ
と
で
、
さ
ら
に
虫
歯

や
歯
周
病
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

こ
の
様
な
虫
歯
・
歯
周
病
と
い

っ
た
口
腔
の
病
気
や
ト
ラ
ブ
ル
は
、

担
当
の
歯
科
医
師
、
歯
科
衛
生
士

が
協
力
し
て
診
療
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。
し
か
し
、
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
の
方
は
生
活
面
に
も
様
々
な



悩
み
、
問
題
を
抱
え
て
い
る
こ
と
が

多
く
、
予
約
時
間
の
中
で
行
え
る
こ

と
に
は
限
り
が
あ
り
、
患
者
さ
ん
の

全
て
に
行
き
届
か
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
こ
を
補
う
、
ま
た
は
サ
ポ

ー
ト
す
る
役
割
と
し
て
保
健
師
が
介

入
し
て
い
ま
す
。 

実
際
に
は
患
者
さ
ん
の
診
療
時
間

中
に
、
傍
ら
や
相
談
室
に
て
保
健
相

談
、
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
一
人
の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、

必
要
に
応
じ
て
専
門
職
（
他
に
言
語

聴
覚
士
や
栄
養
士
）
が
携
わ
る
、
チ

ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

  

次
に
当
セ
ン
タ
ー
の
保
健
師
が
、

ど
の
よ
う
な
役
割
を
持
っ
て
い
る
の

か
を
、
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

保
健
師
の
仕
事 

 

一
般
的
な
保
健
師
の
仕
事 

保
健
師
は
、
地
域
で
暮
ら
す
人
々

の
健
康
に
対
し
て
、
医
学
的
な
問
題

だ
け
で
な
く
、
家
庭
な
ど
の
生
活
問

題
に
も
密
着
し
た
視
点
で
ア
プ
ロ
ー

チ
し
て
い
く
役
割
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
広
い
目
で
そ
の
人
を
取
り
巻
く

問
題
を
捉
え
る
必
要
で
あ
る
た
め
、

ご
家
族
と
一
緒
に
考
え
て
い
く
こ
と

も
大
切
で
す
。 

 
 

実
際
に
は
、
地
域
の
乳
幼
児
や
高

齢
者
の
家
庭
訪
問
や
健
康
相
談
、
集

団
検
診
な
ど
を
通
じ
て
、
病
気
の
早

期
発
見
や
疾
病
予
防
、
健
康
教
室
の

開
催
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

他
、
企
業
で
働
く
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や

Ｏ
Ｌ
の
方
の
健
康
管
理
や
、
小
中
高
、

大
学
ま
で
保
健
予
防
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

当
セ
ン
タ
ー
で
は
… 

当
セ
ン
タ
ー
で
の
保
健
師
の
仕
事

は
患
者
さ
ん
や
保
護
者
の
方
の
相
談

役
で
す
。
そ
の
相
談
内
容
は
様
々
で
、 

例
え
ば
、
患
者
さ
ん
自
身
だ
け
で
な

く
保
護
者
の
方
も
体
調
が
悪
か
っ
た

り
、
睡
眠
が
う
ま
く
と
れ
ず
い
つ
も

イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
た
り
、
そ
こ
で
患

者
さ
ん
の
問
題
行
動
に
対
応
し
な
く

て
は
い
け
な
か
っ
た
り
、
ま
た
は
、

保
護
者
の
方
ご
自
身
も
高
齢
と
な
り

体
力
面
、
精
神
面
に
も
介
護
が
負
担

に
な
っ
て
い
る
、
と
い
う
よ
う
な
介

護
負
担
の
相
談
が
一
番
多
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
。 

                    

そ
れ
で
は
実
際
保
健
師
が
介
入
し

た
ケ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

Ｋ
さ
ん
（
自
閉
症
、
三
十
五
歳
） 

【
介
護
負
担
の
問
題
】 

 

Ｋ
さ
ん
は
両
親
と
三
人
暮
ら
し
で

す
。
Ｋ
さ
ん
は
三
歳
の
と
き
に
自
閉

症
と
診
断
さ
れ
、
お
母
さ
ん
は
そ
の

こ
と
が
シ
ョ
ッ
ク
で
統
合
失
調
症
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

三
十
年
間
、
お
父
さ
ん
一
人
で
仕
事

を
し
な
が
ら
Ｋ
さ
ん
と
お
母
さ
ん
の

世
話
を
し
て
き
ま
し
た
。 

 
 

その他 
6％ 

Ｋ
さ
ん
の
口
腔
内
は
、
歯
周
病
の

た
め
出
血
や
腫
れ
が
認
め
ら
れ
ま
し

た
が
、
お
父
さ
ん
の
歯
磨
き
に
対
し

て
の
拒
否
が
強
く
、
本
人
だ
け
で
歯

磨
き
を
行
っ
て
い
る
た
め
、
自
宅
で

の
ケ
ア
は
難
し
い
状
態
で
し
た
。
そ

こ
で
、
介
護
負
担
の
軽
減
の
相
談
を

受
け
て
保
健
師
が
か
か
わ
る
よ
う
に

な
り
、
障
害
年
金
の
受
給
や
、
支
援

費
の
利
用
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

現
在
は
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
当

セ
ン
タ
ー
へ
の
通
院
（
移
動
介
護
）

や
、
身
体
介
護
で
は
歯
磨
き
援
助
も

受
け
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
他
食
生
活
の
面
で
も
、
甘
い

も
の
を
食
べ
る
習
慣
か
ら
、
肥
満
の

問
題
が
あ
り
ま
す
が
、
地
域
の
保
健

師
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
食
事
の

改
善
と
、
お
母
さ
ん
と
の
か
か
わ
り

に
つ
い
て
検
討
し
て
い
ま
す
。 

 

Ｍ
さ
ん
（
ダ
ウ
ン
症
、
二
十
五
歳
） 

【
生
活
リ
ズ
ム
の
問
題
】 
 

Ｍ
さ
ん
は
両
親
と
三
人
暮
ら
し
で

す
。
Ｍ
さ
ん
は
以
前
、
素
直
で
従
順

な
性
格
で
し
た
が
、
突
如
反
抗
期
の

よ
う
に
自
分
中
心
の
行
動
を
と
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
自
宅
に

引
き
こ
も
り
、
生
活
リ
ズ
ム
も
崩
れ
、

昼
夜
逆
転
の
生
活
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
夜
中
に
家
で
い
た
ず
ら
、

近
く
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
買
い
も
の
を

し
、
好
き
な
も
の
を
食
べ
あ
さ
る
な

ど
の
行
動
も
み
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

た
め
に
お
母
さ
ん
も
生
活
を
乱
さ
れ
、

体
力
的
に
も
疲
れ
て
し
ま
い
、
体
調

不
良
と
イ
ラ
イ
ラ
が
つ
の
る
よ
う
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 

 

口
腔
内
は
、
自
宅
で
の
日
常
の
ケ

ア
と
、
当
セ
ン
タ
ー
で
の
定
期
管
理

は
必
要
な
状
態
で
し
た
。
そ
の
た
め

に
ま
ず
生
活
リ
ズ
ム
の
改
善
の
必
要

が
あ
る
と
判
断
し
、
保
健
師
が
介
入

し
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
、
安
定
剤
、
入
眠
剤
の
服

用
時
間
を
ず
ら
し
て
い
く
よ
う
ア
ド

バ
イ
ス
し
、
睡
眠
リ
ズ
ム
か
ら
生
活

の
改
善
を
図
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
結
果
、
現
在
で
は
通
所
施
設

に
毎
日
通
い
、
食
事
も
規
則
正
し
く

摂
れ
る
よ
う
に
な
り
、
お
母
さ
ん
の

負
担
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。 

 

 

 

こ
の
よ
う
に
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に

問
題
に
向
き
合
い
、
小
さ
な
問
題
で

も
解
決
し
て
い
く
よ
う
、
支
援
し
て

い

す
。 

ま

 

 
 

 
 

 
 

活
用
し
よ
う
！ 

障
害
者
自
立
支
援
法 

  

こ
の
四
月
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
支

援
費
制
度
に
変
わ
る
障
害
者
自
立

支
援
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
障
害
の
あ
る
人
々
が
住
み
な
れ

た
地
域
で
、
自
立
し
た
快
適
な
生
活

が
送
ら
れ
る
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
て
い
く
も
の
で
す
。
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
ら
れ
る
対
象
は
、
心
身
に

何
ら
か
の
障
害
の
あ
る
、
乳
幼
児
か

ら
高
齢
の
方
と
な
り
、
費
用
は
介
護

保
険
と
同
様
に
、
国
と
都
道
府
県
、

区
市
町
村
が
分
担
し
、
利
用
者
に
も

約
一
割
の
負
担
額
が
生
じ
ま
す
（
所

得
に
よ
っ
て
差
が
あ
る
）
。
高
齢
者

の
サ
ー
ビ
ス
で
介
護
保
険
と
重
な

る
も
の
に
つ
い
て
は
、
介
護
保
険
が

優
先
し
ま
す
。 

 

自
立
支
援
給
付

地
域
生
活
支
援
事
業

・介
護
給
付

・訓
練
等
の
給
付

・自
立
支
援
医
療

・補
装
具

・相
談
支
援

・移
動
支
援

・地
域
活
動
支
援

・コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援

主なサービス内容

自
立
支
援
給
付

地
域
生
活
支
援
事
業

・介
護
給
付

・訓
練
等
の
給
付

・自
立
支
援
医
療

・補
装
具

・相
談
支
援

・移
動
支
援

・地
域
活
動
支
援

・コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援

主なサービス内容

 

 

そ
こ
で
、
歯
科
診
療
サ
ー
ビ
ス
に

関
連
し
た
も
の
で
は
、
歯
科
医
院
を

受
診
す
る
た
め
の
付
き
添
い
サ
ー

ビ
ス
や
身
体
介
護
の
歯
磨
き
援
助

サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
活
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。 

（
区
市
町
村
に
よ
っ
て
具
体
的
な
サ
ー
ビ
ス

内
容
が
異
な
る
場
合
も
あ
る
た
め
、
詳
細
に

つ
い
て
は
最
寄
の
障
害
福
祉
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
現
在
の
こ
れ
ま
で

の
施
設
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
十
月
か
ら

の
変
更
と
な
り
ま

。

） 

す

お
わ
り
に 

以
上
、
口
腔
と
生
活
の
関
係
か
ら
、

当
セ
ン
タ
ー
で
の
診
療
、
保
健
師
の

役
割
に
つ
い
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

今
後
も
わ
た
し
た
ち
は
、
口
腔
を

み
る
だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
の
方
た
ち
の
声
を
聞
き
な
が

ら
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
に
つ
な
が
る
サ

ー
ビ
ス
の
提
供
が
で
き
る
よ
う
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

研
修
会
の
お
知
ら
せ 

 

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保
護
者
や

介
助
者
対
象
の
研
修
会
を
は
じ
め
、

障
害
の
あ
る
人
に
か
か
わ
る
さ
ま

ざ
ま
な
職
種
を
対
象
と
し
た
研
修

会
を
行
い
、
口
腔
保
健
へ
の
知
識

や
理
解
を
深
め
ら
れ
る
よ
う
努
め

て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

■
対
象
…
保
護
者
・
介
助
者
等 

第
1
回
5

）

 
 
 
 

10
時
〜
12
時 

 
 

月
9
日
（
火

  

月
4
日
（
月

 

第
2
回
9

）

 
 
 
 

13
時
〜
15
時 

 
 

 

＊
当
研
修
は
各
回
と
も
同
一
内
容
で
す 

 

■
対
象
…
発
達
障
害
児
に
か
か
わ 

っ
て
い
る
施
設
職
員 

第

月
10
日
（

 

1
回
4

月
）

   
 
 

10
時
〜
15
時 

第

月
24
日
（

 

2
回
4

月
）

   
 
 

10
時
〜
15
時 

 

■
対
象
…
保
健
師
・
ケ
ア
マ
ネ
ー 

ジ
ャ
ー 

第

月
9
日
（
金
） 

1
回
6

    
 

 

10
時
〜
15
時 

第

月
2
日
（

 

2
回
7

日
）

   
 
 

10
時
〜
15
時 

 

▽
受
講
料 

無
料 

 
 
 
 
 

 

▽
場 

所 
 

当
セ
ン
タ
ー
８
階
研
修
室 

▽
お
申
し
込
み
・
お
問
合
せ 

研
修

  

０
３-

３
２
３
５-

１
１
４
１ 

担
当
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。 

 

※
研
修
内
容
等
詳
細
に
つ
い
て
は
、
当 

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
研
修
の 

 

ご
案

 

内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

(http://w
w

w
.tokyo-ohc.org/) 

 
 

生活リズム、

習慣の問題 
14％ 相相  

談談  

内内  

容容  
  

介護負担 
30％ 

生育環境上の

問題 
15％ 

こだわり、

特異行動へ

の対応 
19％ 健康上の問題 

16％ 

保健師の齋藤です！ 


