
 

 

 

 

 

       当センターでは、多摩地区の知的障害者更生施設に巡回歯科診療車を派遣し、健診および診療を

行っています。地域でも対応可能な利用生は、地域診療所へ紹介し、巡回診療から医療連携も積極

的に行っております。また、診療車内で「短期個別研修」を実施し，障害者かかりつけ歯科医の育

成に努めております。 

 

 

派遣地域の歯科医師会に所属される歯科医師、歯科衛生士の方々に診療車内で見学および実習を通して

障害者に対する対応方法を習得してもらい、かかりつけ歯科機能を図ることを目的として行っています。 

 

日程・実施回数：巡回歯科診療車派遣日（火曜日、金曜日）のうち半日を計 3 回 

定員：派遣期間中の歯科医師・歯科衛生士各 1 名 

内容：歯科医師 口腔内診査や instrument 技術の習得・具体的な対応方法 

歯科衛生士 診療補助を行う際の配慮点の理解 
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派遣施設は地区歯科医師会の承認後に決定し、その後地区歯科医師会へ派遣日程や短期個別研修の開催を

通知します．また管轄の保健所にも派遣日程が届けています。 

巡回診療での地域での連携は施設近隣の地区歯科医師会とセンターが共に健診行ったり、保健所や地区

歯科医師会が実施した歯科健診結果をもとに診療対象を決定することもあります。施設近隣の先生が短期

個別研修の参加していただくことで利用性の口腔内状況を知っていただき、協力性の問題のない方を紹介

させていただきたいと考えています． 

このように派遣診療では，当センター、地区歯科医師会、保健所、地域診療所と連携を図りながら施設

の利用生に対する歯科医療を提供しています． 

 

東京都立心身障害者口腔保健センター 

 連 携 だ よ り  5 号   平成２３年５月 
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稲城市開業 宮木 誠 

平成 21 年の 6 月に稲城市のパサージュいなぎ（知的障害者更生施設）にて、巡回

診療車による短期個別研修を受けました。稲城歯科医会では、毎年 1 回歯科健康診断

をパサージュいなぎにて行っており、私も一度検診に伺ったことがあり。対応困難な

利用生に対しては抑制帯を使用し検診を行いましたが，いざ治療となるとさぞ大変だ

ろうと思い二の足を踏んでいました、また私の診療室の休みと八南歯科医師会で週 2

回水曜日、木曜日に行われている障害者歯科治療との日程が合わず、今まで障害者歯

科診療には参加していませんでした。 

  今回の短期個別研修では、治療中に動いてしまう患者さんや、口を開けてくれない患者さん等への対

応や，障害者歯科における衛生士さんの役割など基本的な内容を一から教えていただきました。そのお

かげで、簡単な治療になら少しはお役に立てるかもと考えられる様になり、去年 2 回ではありますが、

多摩の診療所に参加させていただきました。今年も 5 月に 2 回程参加することになっています。 

  私と同じく、どこまで出来るのか不安で障害者の治療を避けている先生方も多数いらっしゃるとおも

われます。一人でも多くの先生が障害者歯科治療に携わることがさらに多くの患者さんの為になると考

えられます。これからもより多くの先生方が研修に参加していただけることを願っております。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回の連携だよりは，「巡回診療を活用した医療連携」をテーマとし，短期個別研修に関しても掲載致

しました． 

 「短期個別研修」の申し込み方法は，当センターホームページご覧になるか，地区歯科医師会や当

センターへお問い合わせ下さい． 平成 23 年度も医療連携室は更なる連携業務の充実を目指し，情

報の発信を行っていきたいと思っておりまので，ご協力の程宜しくお願い致します．  

 

 

 

 

施設名 派遣日程 地区歯科医師会 

パサージュいなぎ  4～5 月(火) 八南歯科医師会 （稲城歯科医会） 

なごみ  5～6 月(金) 調布歯科医師会 

福生第二学園 6～7 月(火)  武蔵村山市歯科医師会 

たんぽぽ  8～9 月(火) 西東京市歯科医師会 

七生福祉園  10～11 月(火) 八南歯科医師会（日野歯科医会） 

八王子福祉園  10～12 月(金) 八南歯科医師会（八王子歯科医会） 

滝乃川学園  12～1 月(火) 国立市歯科医師会 

愛幸  1～3 月(金) 八南歯科医師会（八王子歯科医会） 

小平福祉園  2 月～3 月(火) 小平市歯科医師会 

（「連携だより」に関するお問い合わせは）  東京都立心身障害者口腔保健センター・医療連携室 村木 

TEL（０３）３２３５－１１４１（代）/ FAX（０３）３２６９－１２１３ / URL http://www.tokyo-ohc.org 

派遣日火曜日，金曜日 

診療時間 

9:30～15:30 

派遣期間 

２～３ヶ月 

http://www.tokyo-ohc.org/

