
「超高齢社会におけるオーラルフレイルについて
～加齢による咀嚼・嚥下機能変化への対応～」

阿部 伸一（東京歯科大学解剖学講座 教授）
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２月16日(日) 10:00～11:30

会

場

東京都立心身障害者口腔保健センター
８階研修室
東京都新宿区神楽河岸1-1 セントラルプラザ8･9階（事務棟）
○JR利用の場合
「飯田橋」駅下車 西口改札 徒歩4分

○地下鉄利用の場合（東京メトロ東西線、有楽町線、南北線、都営大江戸線）
「飯田橋」駅下車 B2b出口（セントラルプラザ1階ロビー直結）

① FAX申込書に必要事項をご記入の上、FAXにてお申込みください。
② 電話（平日9時～17時）にてお申込みください。
③ 当センターホームページの「研修申込」から専用フォームにてお申込みください。
定員:40名 ※定員になり次第受付を終了致します。

申
込
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★一般社団法人日本障害者歯科学会指導医の企画による研修会認可申請予定
★日本歯科医師会生涯研修制度 認定研修

高齢者の口腔領域では、歯槽骨の消失、骨粗鬆症、筋機能の低下、サルコペニア、分泌唾液
の減少など多くの身体的な環境変化にさらされる可能性があり、加齢とともに徐々に口腔・咽
頭領域の機能低下が進みます。今回、口腔領域全体として虚弱の状況であるオーラルフレイル
について機能解剖学的に咀嚼や嚥下機能の変化について解説します。

障害者歯科認定医・
認定歯科衛生士研修会

東京都立心身障害者口腔保健センター主催
受講料
無料

対
象 東京都内在勤または在住の歯科医師・歯科衛生士

案内地図
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障害者歯科 摂食嚥下 そ の 他

お申込・お問合せ先
東京都立心身障害者口腔保健センター 研修担当
電話 03-3235-1141 FAX 03-3235-1144
URL http://www.tokyo-ohc.org/

★詳細はホームぺージをご覧ください。 研修会ページへ

研修申込


