
C1～5 地域派遣研修

A1    ★ 歯科医師・歯科医療従事者研修会　 

A2    ★ 歯科衛生士研修会 

A3    ★ 障害者歯科認定医・認定歯科衛生士研修会　

A4    ★ 歯科医療のチーム医療研修会　　

A5    ★ 有病者歯科診療のリスクマネージメント研修会

A6    はじめよう！障害者歯科研修会　

A7   歯科医療従事者向け手話研修会

A8    ★ 看護師・保健師研修会

A9    ★ 学校教職員等研修会

A10  ★ 在宅歯科診療に役立つ摂食嚥下研修会

A11 ★ はじめて学ぶ摂食嚥下機能障害研修会

A12  評価医養成のための摂食嚥下研修会　

A13  リハビリチーム養成のための摂食嚥下研修会

 B1 障害者歯科個別研修会【基礎コース】

 B2 障害者歯科個別研修会【アドバンスコース】

 B3 障害者歯科個別研修会【フォローアップコース】

 B4 障害者歯科短期個別研修会　

　東京都立心身障害者口腔保健センターでは、障害者歯科や口腔保健、福祉への知識や理解を深めるこ
とを目的に、都内在勤・在住の歯科医師・歯科医療従事者等を対象とした各種研修会を無料で開催して
います。
　研修会は実施形態により、集団研修・個別研修・地域派遣研修に大別され、一部★Web 研修会もござ
います。

▶ 集団研修 講義を中心とした研修会です。

▶ 個別研修 講義で学ぶ基礎コースと臨床実習を中心としたアドバンスコースなど、
少人数で学ぶ研修会です。

▶ 地域派遣研修 障害のある方々の口腔保健の理解を深めるため、当センターの歯科医師、歯科
衛生士が研修を行います。研修内容は5つのテーマの中からお選びいただけます。

令和 6年度　東京都立心身障害者口腔保健センター研修会一覧
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歯科医師・歯科医療従事者研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A1-1 「口腔機能の低下に対応した補綴治療」 
　　　　　                昭和大学歯学部 名誉教授　佐藤裕二

令和6年4月7日(日) 
9:30～11:00

令和6年3月1日(金) 
～ 3月25日(月)

A1-2 「難しい・困った患者への対応」 
日本歯科大学附属病院 心療歯科診療センター 教授　岡田智雄

令和6年5月12日(日) 
9:30～11:00

令和6年4月1日(月) 
～ 4月30日(火)

A1-3 「幼児期からはじめる口腔機能の育成」 
アイデンタルクリニック 理事長　井上敬介

令和6年6月9日(日) 
9:30～11:00

令和6年5月1日(水) 
～ 5月27日(月)

A1-4
「歯科で起こり得るアレルギーとその対処法」 

国立成育医療研究センター アレルギーセンター 
総合アレルギー科 診療部長　福家辰樹

令和6年7月7日(日) 
9:30～11:00

令和6年6月3日(月) 
～ 6月24日(月)
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　▶ 集団研修　　　対象：歯科医師・歯科衛生士・歯科医療従事者・その他

障害者歯科認定医・認定歯科衛生士研修会（認定の無い方でも受講可）
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A3-1
「歯科だからできる、歯科でしかできない歯科心身医療」 

東京医科歯科大学大学院 医歯学総合研究科 
全人的医療開発学講座 歯科心身医学 教授　豊福　明

令和6年9月29日(日) 
9:30～11:00

令和6年7月29日(月) 
～ 9月17日(火)

A3-2 「ASD患者を診る際の情報収集や対応について」 
岡山大学病院 スペシャルニーズ歯科センター 教授　江草正彦

令和7年2月16日(日) 
9:30～11:00

令和6年12月16日(月) 
～ 令和7年2月3日(月)

Web研修

歯科衛生士研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A2-1 「非経口摂取患者の口腔健康管理」 宮城県歯科衛生士会 理事　小原由紀
令和6年7月21日(日) 

9:30～11:00
令和6年5月20日(月) 

～ 7月8日(月)

A2-2 「SPT期間中の根面う蝕への対応」 
福岡歯科大学 口腔治療学講座 歯科保存学分野 教授　松﨑英津子

令和6年8月25日(日) 
9:30～11:00

令和6年6月24日(月) 
～ 8月13日(火)

A2-3 「障害者の特性に配慮した歯ブラシの選択と口腔ケア」 
　日本大学 松戸歯学部 障害者歯科学講座 専任講師 歯科医師　遠藤眞美

令和6年10月6日(日) 
9:30～11:00

令和6年8月5日(月) 
～ 9月24日(火)

A2-4 「口腔粘膜疾患 ～観察力を高める～」 
東京歯科大学 口腔病態外科学講座 准教授　菅原圭亮

令和6年11月17日(日) 
9:30～11:00

令和6年9月17日(火) 
～ 11月5日(火)

Web研修

Web研修

歯科医療のチーム医療研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A4
「言語聴覚士の歯科への参画」 

こじまデンタルクリニック 言語聴覚士 
浜松医科大学 健康社会医学講座 特任研究員　小島　香

令和7年1月26日(日) 
9:30～11:00

令和6年11月25日(月) 
～令和7年1月14日(火)

Web研修
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有病者歯科診療のリスクマネージメント研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A5 「これだけはおさえておきたい有病者の全身管理」 
日本歯科大学 生命歯学部歯科麻酔学講座 非常勤講師　高杉嘉弘

令和7年3月2日(日) 
9:30～11:00

令和7年1月6日(月) 
～ 2月17日(月)

はじめよう！障害者歯科研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A6

「はじめよう 障害のある方に対する歯科診療【講義】」 
　　　　　　　　当センター 歯科医師　田中亜生

令和7年1月19日(日) 
10:00～14:00

令和6年11月18日(月) 
～ 令和7年1月10日(金)

「はじめよう 障害のある方に対する歯科診療【実習】」 
　　　当センター 歯科衛生士　岡田友香 

　　　　林　菜月 
　　　　原　史佳 
　　　　青木　笑

歯科医療従事者向け手話研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A7-1 「～基礎編～　講義・実技」 
東京手話通訳等派遣センター　ろう講師・手話通訳

令和6年10月2日(水) 
18:30～20:00

令和6年8月7日(水) 
～ 9月20日(金)A7-2 「～診療編～　実技」 

東京手話通訳等派遣センター　ろう講師・手話通訳
令和6年10月9日(水) 
18:30～20:00

A7-3 「～応用編～　実技」 
東京手話通訳等派遣センター　ろう講師・手話通訳

令和6年10月16日(水) 
18:30～20:00

看護師・保健師  研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A8 「認知症高齢者への食支援と口腔ケア」 
東京都健康長寿医療センター 歯科口腔外科 医長　齋藤美香

令和6年12月8日(日) 
9:30～11:00

令和6年10月7日(月) 
～ 11月25日(月)

Web研修

Web研修
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はじめて学ぶ摂食嚥下機能障害研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A11 「ライフステージ別にみる摂食嚥下機能障害の基礎知識」 
昭和大学 歯学部 小児成育歯科学講座 兼任講師　綾野理加

令和6年11月21日(木) 
9:30～11:00

令和6年9月24日(月) 
～ 11月7日(木)

学校教職員等研修会

研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A9-1
「姿勢からみる摂食嚥下機能」 

神奈川県立保健福祉大学 リハビリテーション学科 
作業療法学専攻 教授　笹田　哲

令和6年8月5日(月) 
9:30～11:00

令和6年6月3日(月) 
～ 7 月22日(月)

A9-2 「小児言語聴覚療法 ～教育現場における支援のポイント～」 
L-はぴねす あうりんこ 言語聴覚士　西野将太

令和6年8月6日(火) 
9:30～11:00

令和6年6月3日(月) 
～ 7 月22日(月)

A9-3

「当センターにおける障害者歯科診療 ～診療室見学つき～」 
当センター 歯科医師　関口五郎 令和6年8月7日(水) 

①10:00～12:00 
②13:30～15:30

令和6年6月3日(月) 
～ 7 月22日(月)「障害のある児童に対する仕上げ磨きの支援」 

当センター 歯科衛生士　上野桃子

A9-1, A9-2　Web研修 
            A9-3　対面型研修

在宅歯科診療に役立つ摂食嚥下研修会
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A10
「在宅歯科診療における要介護高齢者に対する 
 摂食嚥下リハビリテーション」 

医療法人社団湧泉会 ひまわり歯科 歯科医師　村田尚道

令和6年11月24日(日) 
9:30～11:00

令和6年9月24日(火) 
～11月11日(月)

Web研修

Web研修
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評価医養成のための摂食嚥下機能障害研修会　　対面型研修
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A12-1

ステップⅠ
①「摂食嚥下障害に関する基礎知識」 

　昭和大学江東豊洲病院 耳鼻咽喉科 教授　木村百合香
令和6年4月21日(日) 

 
①10:00～11:00 
②11:05～12:05 
③13:10～14:10 
④14:15～15:30

令和6年3月1日(金) 
～ 4月15日(月)

②「高齢者誤嚥性肺炎の治療と予防法」 
　　 杏林大学 医学部 高齢医学教室 准教授　海老原孝枝

③「嚥下内視鏡による評価」　 
　　　　　じんだい耳鼻咽喉科 院長　唐帆健浩

④「摂食嚥下障害の精査と診断、診療方針」　 
　　西山耳鼻咽喉科医院 院長　西山耕一郎

A12-2

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ステップⅡ　　　　　　※ステップⅠ受講者対象
①「摂食嚥下機能障害に関する頸部聴診法」　 
　　　　　　　　　 昭和大学 名誉教授 
　　　　　　　　　 医療法人徳洲会 館山病院 
      　　　　　　　 口腔機能リハビリテーションセンター長　高橋浩二 令和6年5月26日(日) 

 
①10:00～11:00 
②11:05～12:05 
③13:10～14:10 
④14:15～15:15

令和6年4月22日(月) 
～ 5月20日(月)

②「摂食嚥下障害の外科的治療」　 
　　　　      　　　　　　　　　   Swallowish Clinic 院長　金沢英哲

③「摂食嚥下障害への食事時の姿勢の保持の対応法」　 
　　　    高崎健康福祉大学 保健医療学部 理学療法学科 教授　吉田　剛

④「摂食嚥下障害への栄養管理について 
　　　  ～代替栄養法の適応と管理～」　 
　　  医療法人社団 ふけ会 富家千葉病院 摂食嚥下センター長　我妻將喜

A12-3

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ステップⅢ　　　　　　※ステップⅡ受講者対象

 摂食嚥下機能評価のデモとマネキン実習　 
　　　　　　           九段坂病院 リハビリテーション科 部長　小林健太郎 

　　　　　他インストラクター 3名　　

令和6年6月23日(日) 
①10:00～12:00 

または 
②13:00～15:00

令和6年5月27日(月) 
～ 6月17日(月)

A12-4

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　フォローアップコース①　　　※ステップⅠ～Ⅲ修了者対象

【実習1】摂食嚥下機能評価のデモと相互実習　 
　　　　　　           九段坂病院 リハビリテーション科 部長　小林健太郎 

　　　　　他インストラクター 3名　　

令和6年10月20日(日) 
①10:00～12:00 

または 
②13:00～15:00

令和6年9月2日(月) 
～ 10月7日(月)

A12-5

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　フォローアップコース②　　　※ステップⅠ～Ⅲ修了者対象

【実習２】吸引実習 
　　　　　　　当センター 歯科医師　平林幹貴 

　　　　　田中純子　　

令和6年11月10日(日) 
①10:00～11:00 

または 
②11:30～12:30

令和6年9月2日(月) 
～ 10月28日(月)

A12-6

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　フォローアップコース③　　　※ステップⅠ～Ⅲ修了者対象
①事例検討会 
　     東京女子医科大学八千代医療センター 耳鼻咽喉科 准教授　三枝英人　　令和6年11月26日(火) 

 
①19:00～19:30 
②19:30～20:30

令和6年9月2日(月) 
～ 11月12日(火)

②事例検討会 
ごはんがたべたい歯科クリニック 院長　齋藤貴之　 

　　　 　　　　  東京医科歯科大学大学院 医歯学総合研究科 
　　摂食嚥下リハビリテーション学分野 講師　山口浩平　

※対象は医師・歯科医師のみとなっております。
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リハビリチーム養成のための摂食嚥下機能障害研修会　　対面型研修
研修会 
コード テーマ・講師 開催日時 申込期間

A13-1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ステップⅠ

①「摂食嚥下障害を学ぶための基礎知識」 
　　　　    日本大学 歯学部 摂食嚥下機能療法学講座 准教授　中山渕利

令和6年8月4日(日) 
 

①10:00～11:00 
②11:05～12:05 
③13:10～14:10 
④14:15～15:15

令和6年5月27日(月) 
～7月22日(月)

②「摂食嚥下障害の精査と診断、評価について」 
　　　　　　　東京都リハビリテーション病院 研究担当部長　武原　格

③「摂食嚥下障害を多職種かつ多面的視点で支える」　 
　　　　　　　　　　東京湾岸リハビリテーション病院 院長　近藤国嗣

④「嚥下リハビリテーションにおけるリスク管理」　 
　　　　　　　     調布東山病院 リハビリテーション科 室長　大熊るり

A13-2

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ステップⅡ　　　　　　※ステップⅠ受講者対象

①「摂食嚥下障害への栄養管理について 
　　　  ～栄養評価、食形態と調理の工夫～」　 
　　　　    駒沢女子大学 人間健康学部 健康栄養学科 准教授　工藤美香 令和6年8月18日(日) 

 
①10:00～11:30 
②12:30～13:30 
③13:40～14:40

令和6年8月5日(月) 
～ 8月13日(火)②「摂食嚥下障害への理学療法について」　 

　  順天堂大学大学院 医療看護学研究科 臨床病態学分野 准教授　佐野裕子

③「在宅で行う摂食嚥下機能療法の実際」　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大川歯科医院 院長　大川延也

A13-3

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ステップⅢ　　　　　　※ステップⅢ受講者対象

 【実習】～とろみ調整、スクリーニングテスト～　 
　　　　　　　　　武蔵野市障害者福祉センター 言語聴覚士　田中治子

令和6年9月8日(日) 
①10:00～12:00 

または 
②13:00～15:00

令和6年8月19日(月) 
～ 9月2日(月)

A13-4

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  フォローアップコース　　　※ステップⅠ～Ⅲ修了者対象

①事例検討会 
　         東京女子医科大学八千代医療センター 耳鼻咽喉科 准教授　三枝英人　　令和6年11月26日(火) 

 
①19:00～19:30 
②19:30～20:30

令和6年9月9日(月) 
～ 11月12日(火)

②事例検討会 
　　　　　　　　　　ごはんがたべたい歯科クリニック 院長　齋藤貴之　 
　　　 　　　　  東京医科歯科大学大学院 医歯学総合研究科 
　　　　　　　　　摂食嚥下リハビリテーション学分野 講師　山口浩平　

※対象はコメディカルスタッフのみとなっております。
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研修会 
コード 内　　容 回 開催日程 申込期間

B1-1
【基礎コース】 
　障害者歯科の基礎が学べるコースです。 
　講義 2 日、臨床見学半日 
　講師：当センター歯科医師、歯科衛生士、 
　　　　看護師、言語聴覚士

第1回
講義：4/4,11 (10:00～17:00) 
見学：4/18 又は 4/25 
(9:00～12:00 又は 13:00～16:00)

令和6年3月1日(金)　　　 
～ 3月 28日(木)

B1-2 第2回
講義：9/5,12 (10:00～17:00) 
見学：9/19 又は9/26 
(9:00～12:00 又は 13:00～16:00)

令和6年7月22日(月) 
  ～ 8月 29日(木)

B1-3 第3回
講義：12/5,12 (10:00～17:00) 
見学：12/19 又は 1/9 
(9:00～12:00 又は 13:00～16:00)

令和6年10月7日(月) 
　　～ 11 月 28日(木)

B2-1
【アドバンスコース】 

※基礎コース修了者対象 
臨床実習が中心のコースです。 
講義 1日、相互実習 1日、臨床実習 4日 
講師：当センター歯科医師、歯科衛生士

第1回
講義実習：6/6,13 
臨床実習：6/20,27,7/4,11 
(9:00～17:00)

令和6年4月1日(月) 
～ 5月 23日(木)

B2-2 第2回
講義実習：10/10,17 
臨床実習：10/24,31,11/7,14 
(9:00～17:00)

令和6年8月13日(火) 
～ 9月27日(金)

B2-3 第3回
講義実習：1/23,30 
臨床実習：2/6,13,20,27 
(9:00～17:00)

令和6年12月23日(月) 
～ 令和7年1月10日(金)

B3

【フォローアップコース】 
　　※アドバンスコース修了者対象 

臨床実習により、さらにスキルアップを目
指したい方向けのコースです。

随時開催 
9:00～12:00、13:00～16:00  
ご都合のいい日に受講できます。

随　時

B4

【短期個別研修会】 
巡回歯科診療を行っている多摩地域の施設
において、歯科診療車での実習を通して、障
害のある方に対する歯科診療を学びます。

歯科診療車が派遣される火曜日又は
金曜日

随　時

研修会 
コード テーマ 開催日時（講義時間） 申込期間（申込締切）

C1 ①「 おいしく楽しく安全に　 
～障害のある子どもの食べる機能を育てる～」

月曜から金曜日 
9：00～16：45 

 
          （60～90分） 
        （質疑応答含む）

随　時 
（開催希望日の1ヶ月前） 

 
※診療の状況によっては 
　ご希望に添えない場合が 
　あります。 
　できるだけ早めにお申し 
　込みください。

C2 ②「 おいしく楽しく安全に　 
      ～要介護高齢者の食事介助～」

C3 ③「 障害のある方の歯と口の健康を守ろう！　 
      　　　　　～歯科医師から学ぶ口腔の基礎知識～」

C4 ④「 障害のある方の歯と口の健康を守ろう！ 
      　　～介助者による口腔のケア～」

C5 ⑤「障害のある方の歯と口の健康を守ろう！　 
 ～歯磨きの発達を促す支援方法～」

研修形態   派遣型のみ：テーマ①②⑤         派遣型かWebセミナー型：テーマ③④　　　　　　

会　　場   派遣型の場合、東京都内で派遣可能と判断される場所

人　　数   おおむね 10名以上

　▶ 個別研修　　　対象：歯科医師・歯科衛生士

　▶ 地域派遣研修 対象：特別支援学校および支援学級等の教職員、保護者 
　　　障害者(児)福祉施設、高齢者福祉施設等の職員、介助者、保護者、利用者等



申し込み方法

Web開催について

対面型研修開催場所

ホームページにそれぞれの研修会専用の申込みフォームがございますので、ご確認のうえ、
お申し込みください。
URL：https://tokyo-ohc.org/kensyu/

当センターホームページから

東京都立心身障害者口腔保健センター　研修担当
電話：03-3235-1141　FAX：03-3235-1144   URL： https://tokyo-ohc.org

東京都歯科医師会の公式アプリ「都歯研」からもお申し込みいただけます。
（東京都歯科医師会会員限定）

Web開催の研修会は、Zoomでのライブ配信でおこないます。
お手持ちのパソコン、タブレット、スマートフォンから参加できます。
本研修はすべて事前申込制です。申し込みなく当日のご参加はできませんのでご注意ください。
下記のページから「Web研修会について」の詳細をご確認いただき、下記の申し込み方法より
お申し込みください。
「Web研修会について」 https://tokyo-ohc.org/ws.pdf

「都歯研」アプリから

・研修会にはそれぞれ申込期間が設定されています。この期間内にお申し込みをお願いいた
します。
・お申し込み後のキャンセルは、お電話か当センターホームページのお問い合わせフォーム
よりお願いいたします。

その他

東京都立心身障害者口腔保健センター　 8 階研修室
　【住所】東京都新宿区神楽河岸 1-1　セントラルプラザ 8階（事務棟）

お問合せ先


